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1. ΤΟΥΡΝΟΥΑ HBF W RISING STARS 

1.1. Γενικές Πληροφορίες για το ΤΟΥΡΝΟΥΑ W RISING STARS 

Ένα Πανελλήνιο τουρνουά με ομάδες που έχουν την ικανότητα και τη διάθεση να 
επενδύσουν πόρους (χρήματα και ανθρώπους) στις δικές τους νεαρές αθλήτριες. 

Συναγωνισμός υψηλού επιπέδου & εμπειρίες που θα συμβάλουν στην ομαλή 
ένταξη της νεαρής αθλήτριας, στη γυναικεία ομάδα του συλλόγου που τη 
γαλούχησε. 
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2. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ & ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
 

2.1. Γενικές πληροφορίες διεξαγωγής  
 

Προκριματική Φάση / HBF W Rising Stars Qualification Phase 

Όσα σωματεία δηλώσουν συμμετοχή θα αγωνιστούν σε knock out αγώνες, κατά το 
δυνατόν με γεωγραφικά κριτήρια, χωρισμένα σε δύο ομίλους. Στον πρώτο όμιλο θα 
λάβουν μέρος τα σωματεία που τα τελευταία τρία (3) έτη συμμετείχαν σε Τελική Φάση 
Πανελληνίου Πρωταθλήματος Κορασίδων ή Νεανίδων. Από τον πρώτο όμιλο 
αναδεικνύονται πέντε (5) ομάδες που προκρίνονται στην επόμενη φάση.  Στον δεύτερο 
όμιλο θα λάβουν μέρος τα σωματεία που τα τελευταία τρία (3) έτη δεν συμμετείχαν σε 
Τελική Φάση Πανελληνίου Πρωταθλήματος Κορασίδων ή Νεανίδων. Από τον δεύτερο 
όμιλο αναδεικνύονται δύο (2) ομάδες που προκρίνονται στην επόμενη φάση. Η όγδοη 
ομάδα που θα συμμετάσχει στην επόμενη φάση θα επιλεγεί από την Ελληνική 
Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης (Ε.Ο.Κ.). 

 

Σημειώνεται πως οι ομάδες που έχουν δικαίωμα συμμετοχής στον πρώτο όμιλο, 
διατηρούν το δικαίωμα να επιλέξουν να δηλώσουν συμμετοχή στο δεύτερο όμιλο, αλλά 
μόνο σε έναν από τους δύο ομίλους. 

 

 

 

ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΟΜΑΔΩΝ ΠΟΥ ΠΡΟΚΡΙΝΟΝΤΑΙ 

ΟΜΑΔΑ 1 1ος ΟΜΙΛΟΣ 
ΟΜΑΔΑ 2 1ος ΟΜΙΛΟΣ 

ΟΜΑΔΑ 3 1ος ΟΜΙΛΟΣ 

ΟΜΑΔΑ 4 1ος ΟΜΙΛΟΣ 
ΟΜΑΔΑ 5 1ος ΟΜΙΛΟΣ 
ΟΜΑΔΑ 6 2ος ΟΜΙΛΟΣ 
ΟΜΑΔΑ 7 2ος ΟΜΙΛΟΣ 

ΟΜΑΔΑ 8 Ε.Ο.Κ. 
 
Εικόνα 1 Προκριματική Φάση -  Ομάδες που προκρίνονται  
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Κανονική Περίοδος/ Final-4 

8 σωματεία/ομάδες σε ένα πρωτάθλημα. 

Οι ομάδες που μετέχουν θα συναντηθούν μεταξύ τους μία φορά σύμφωνα με το 
πρόγραμμα που θα καταρτηστεί. 

Οι ομάδες κατατάσσονται με βάσει τη βαθμολογία, με τις τέσσερις (4) ομάδες με την 
υψηλότερη κατάταξη στο τέλος της σεζόν, να προκρίνονται στη φάση του FIΝΑL-4 και 
ο νικητής του FINAL-4 να στέφεται πρωταθλητής. 

Μετά το τέλος της φάσης του Final-4 θα ανακοινωθεί η τελική κατάταξη του HBF W 
RISING STARS και θα πραγματοποιηθεί τελετή απονομής μεταλλίων και κυπέλλου στην 1η 
θέση, καθώς και απονομή μεταλλίων για την 2η και 3η  θέση του ως άνω τουρνουά. 

 

 

 

Υπολογισμός πόντων 

• Νίκη = 2 βαθμοί 
 

• Ήττα = 1 βαθμός 
 

• Ήττα με υπαιτιότητα ομάδας = 0 βαθμοί 

 

Κανόνες παιχνιδιού 

Επίσημοι Κανονισμοί Καλαθοσφαίρισης της FIBA και οι Κανονισμοί της Ε.Ο.Κ. (Γενικός 
Κανονισμός οργάνωσης και διεξαγωγής διοργανώσεων και Πειθαρχικός Κανονισμός). 

 

Συμμετοχή ομάδας 

Μέχρι δώδεκα (12) αθλήτριες ηλικιακής κατηγορίας U-18, (εκ των οποίων έως πέντε (5) 
αθλήτριες ηλικιακής κατηγορίας U-16) και μέχρι 4 προπονητές/προσωπικό ανά ομάδα. 
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2.2. Ημερομηνίες διεξαγωγής αγώνων 
 

Προκριματικά: 

• Οι ημερομηνίες των αγώνων της Προκριματικής Φάσης θα ανακοινωθούν όταν 
ολοκληρωθούν οι δηλώσεις συμμετοχής. 
 
 

 

Κανονική περίοδος: 

• 3 γύροι, 7 αγώνες για κάθε ομάδα 
• 2 μίνι τουρνουά ταυτόχρονα σε κάθε γύρο, σε διαφορετικές εγκαταστάσεις/πόλεις 
• ένας γύρος με διάρκεια τρεις (3) ημέρες και δύο γύροι με διάρκεια δύο (2) ημέρες. 

  

Κ
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Π
ΕΡ

ΙΟ
Δ

Ο
Σ 

ROUND 1 
DAY #1 10/11/23 
DAY #2 11/11/23 

DAY #3 12/11/23 

ROUND 2 
DAY #4 09/12/23 

DAY #5 10/12/23 

ROUND 3 
DAY #6 21/01/24 
DAY #7 22/01/24 

 
 

Final-4: 

•  Η φάση του Final-4 θα διαρκέσει δύο (2) ημέρες και η πόλη που θα διεξαχθεί θα 
ανακοινωθεί σε εύλογο χρονικό διάστημα.  
 

ΤΕ
Λ

ΙΚ
Η

 

Φ
Α

ΣΗ
 

FINAL 4 
DAY #8 10/02/24 

DAY #9 11/02/24 



 

7 
 

 

Εικόνα 3  Αναλυτικό Ημερολόγιο 

 

2.3. Γενικοί κανόνες και Όροι Διεξαγωγής 
 

Προκριματική Φάση 

Οι αγώνες της Προκριματικής Φάσης θα πραγματοποιηθούν με τρόπο τέτοιο 
ώστε να προκύψουν οι οχτώ (8) ομάδες που προκρίνονται στην επόμενη 
φάση του W Rising Stars.  

 

ROUND 1: 10-11-12 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΑΘΗΝΑ: Ομάδες, 1-2-3-4

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ομάδες, 5-6-7-8

ROUND 2: 9-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΑΘΗΝΑ: Ομάδες1-2-5-6

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ομάδες, 3-4-7-8

ROUND 3:         21-22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2024

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΑΘΗΝΑ: Ομάδες, 1-2-7-8

ΤΟΥΡΝΟΥΑ @ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ομάδες, 3-4-5-6

FINAL 4: 10-11 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024

Final 4 (host city): ΠΡΩΤΕΣ 4 ΟΜΑΔΕΣ
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Κανονική Περίοδος 

Δύο (2) ταυτόχρονα μίνι τουρνουά, που διοργανώνονται από την Ε.Ο.Κ. , σε 
δύο (2) διαφορετικές πόλεις και γήπεδα, που αλλάζουν σε κάθε γύρο/φάση. 

Στη κανονική διάρκεια του Τουρνουά θα συμμετάσχουν οχτώ (8) ομάδες εκ 
των οποίων πέντε (5) σωματεία (βάσει της συμμετοχής τους  σε Τελική Φάση  
Πανελληνίου Πρωταθλήματος Νεανίδων/Κορασίδων την τελευταία 3ετία, που 
δήλωσαν συμμετοχή στον 1ο όμιλο), δύο (2) σωματεία (μέσα από την 
διαδικασία προκριματικών του 2ου ομίλου) και μία (1) ομάδα που θα επιλεγεί 
από την Ε.Ο.Κ. . Κάθε ομάδα θα συμμετάσχει σε επτά (7) αγώνες οι οποίοι 
βαθμολογούνται (2 β. Νίκη, 1 β. Ήττα).  

Στην τελική φάση (FINAL-4) προκρίνονται οι τέσσερις (4) πρώτες ομάδες της 
βαθμολογίας. Σε περίπτωση ισοβαθμιών ισχύουν και εφαρμόζονται οι 
Κανονισμοί της Ε.Ο.Κ. .  

 

 

 

Τελική Φάση / FINAL-4 

Οι αγώνες των ομάδων που θα προκριθούν στο FINAL-4 (τουρνουά με 
knock-out αποκλεισμό) θα διεξαχθούν ως εξής: 

1. #1 vs #4     (1) 
2. #2 vs #3     (2) 
3. Ηττημένος του (1) vs Ηττημένος του (2)  (3) 
4. Νικητής του (1) vs Νικητή του (2)  (4) 

 

 

 

2.4. HBF W RISING STARS Final-4 
 

Το Final 4 του W Rising Stars θα διεξαχθεί μεταξύ 10-11 Φεβρουαρίου, σε πόλη 
που θα ανακοινωθεί σε εύλογο χρόνο από την Ε.Ο.Κ. . 
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3. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ  
 

3.1 Απαιτήσεις αθλητικών εγκαταστάσεων &  χώρων 
διεξαγωγής 

Όλες οι αθλητικές εγκαταστάσεις & οι χώροι όπου πρόκειται να διεξαχθούν 
αγώνες του HBF W RISING STARS, θα πρέπει να πληρούν τουλάχιστον τα 
πρότυπα και τις προδιαγραφές που ισχύουν  για τους αγώνες εθνικών 
κατηγοριών. 

 

3.2 Mετάδοση αγώνων 

Όλοι οι αγώνες θα είναι διαθέσιμοι μέσω ζωντανής διαδικτυακής μετάδοσης 
(live streaming), με ευθύνη της Ε.Ο.Κ., στο επίσημο κανάλι YouTube της Ε.Ο.Κ. 
και του HBF W RISING STARS. 

 

3.3 Διαιτητές 

Όλοι οι αγώνες θα διεξάγονται από έμπειρους διαιτητές εθνικών κατηγοριών, 
που παρέχονται από την τοπική ένωση και ανήκουν στην ΚΕΔ. Η Ε.Ο.Κ. είναι 
υπεύθυνη για τυχόν έξοδα που προκύψουν. 

 

3.4 Στατιστική κάλυψη 

Όλοι οι αγώνες θα έχουν ζωντανή στατιστική κάλυψη. Η Ε.Ο.Κ. είναι υπεύθυνη 
για τα τυχόν έξοδα που προκύψουν. 

 

3.5 Διαμονή, διατροφή και μετακινήσεις 

Προκριματική Φάση: Οι ομάδες είναι υπεύθυνες για τη διαμονή, διατροφή 
και τη μετακίνησή τους. 
Κανονική Περίοδος: Οι ομάδες είναι υπεύθυνες για τη μετακίνησή τους. Η 
Ε.Ο.Κ. είναι υπεύθυνη για τη διαμονή και τη διατροφή των ομάδων (και έως 
16 άτομα).  
FINAL-4: Οι ομάδες είναι υπεύθυνες για τη μετακίνησή τους. Η Ε.Ο.Κ. είναι 
υπεύθυνη για τη διαμονή και τη διατροφή των ομάδων (και έως 16 άτομα).  
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3.6 Βιβλιοθήκη φωτογραφιών αγώνων 

Η Ε.Ο.Κ. θα ανεβάσει φωτογραφικό άλμπουμ με τα highlights κάθε αγώνα, το 
οποίο θα περιλαμβάνει φωτογραφίες και από τις τέσσερις περιόδους, καθώς 
και φωτογραφίες πριν και μετά από τον κάθε αγώνα. 

 

4. ΑΝΑΜΕΤΑΔΟΣΗ ΚΑΙ ΜΕΣΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
 

Σκοπός του τουρνουά HBF W RISING STARS, δεν είναι μόνο η ανάδειξη του καλύτερου 
σωματείου στο οποίο αγωνίζονται αθλήτριες ηλικίας κάτω των 18 ετών, αλλά κυρίως 
η δημιουργία μιας κοινότητας (σωματεία/ομάδες, φίλαθλοι, ΜΜΕ και χορηγοί) που 
προάγει τις αξίες του αθλήματος της καλαθοσφαίρισης. Για τον λόγο αυτό, τα 
συμμετέχοντα σωματεία θα πρέπει να καταβάλουν κάθε δυνατή προσπάθεια για τη 
δημιουργία καθώς και την ανταλλαγή ενδιαφέροντος και περιεχομένου. 

 

4.1 Αναρτήσεις στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

Όλα τα συμμετέχοντα σωματεία θα πρέπει να δημοσιεύουν ενημερώσεις για το 
τουρνουά HBF W RISING STARS στους επίσημους λογαριασμούς τους στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης, πριν και μετά από έκαστο αγώνα κάθε γύρου, τόσο στο 
Facebook όσο και στο Instagram. 
Μετά από κάθε γύρο, η ομάδα πολυμέσων HBF W RISING STARS θα ανακοινώνει την 
MVP των 2 Mini-Τουρνουά και την "MVP του γύρου ". Τα σωματεία στα οποία ανήκουν 
οι ως άνω αθλήτριες θα πρέπει να δημοσιεύσουν το γραφικό «MVP του Τουρνουά», 
στον επίσημο λογαριασμό τους στο Facebook και στο Instagram.  

Ρητώς διευκρινίζεται ότι όλα τα ως άνω αναφερόμενα γραφικά θα παρέχονται από 
την Ε.Ο.Κ. . 

 

4.2 Βιβλιοθήκη πολυμέσων 

Τουλάχιστον 20 ημέρες πριν από τον πρώτο αγώνα της ομάδας, θα πρέπει να έχει 
αποσταλεί στην Ε.Ο.Κ. το κάτωθι υλικό: 

• Επίσημη ονομασία της ομάδας 

• Logo της ομάδας σε υψηλή ανάλυση 

• Ομαδική φωτογραφία 

• Ονόματα προπονητικού staff 
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• Σύνθεση της ομάδας, με την εξής μορφή: 
Αρ.      Ονοματεπώνυμο                     Ημ. Γέν.                  Ύψος                 Θέση 
4.         Μαρία Παπαναγιώτου         21.03.2006                 1.85                      F 

• Οι επίσημοι λογαριασμοί social media της ομάδας, ώστε να μπορούν να 
γίνονται τα ανάλογα tag σε φωτογραφίες ή video. 

 

4.3 Ζωντανή μετάδοση 

Όλοι οι αγώνες θα μεταδίδονται ζωντανά από το επίσημο κανάλι της Ε.Ο.Κ. στο 
YouTube, καθώς και από το επίσημο site του τουρνουά, με ελάχιστη ποιότητα 480p 
(ανάλυση 854x480) και θα είναι διαθέσιμα στο επίσημο κανάλι της Ε.Ο.Κ. του HBF W 
RISING STARS στο YouTube και στο το επίσημο site του τουρνουά,  24 ώρες μετά το 
τέλος του αγώνα. 

 

5. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ /ΟΜΑΔΑΣ 
 

Όλα τα σωματεία θα πρέπει να ορίσουν τον υπεύθυνό τους αναφορικά με τα κάτωθι: 

5.1 Κύριο εκπρόσωπο επικοινωνίας 

Υπεύθυνος για την επικοινωνία και τη συνεργασία μεταξύ της E.O.K. και του 
σωματείου, δελτία τύπου, φωτογραφίες αθλητριών και προσωπικές πληροφορίες, 
ενημερώσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης και πιθανές προωθητικές εκδηλώσεις. 

 

5.2 Team Manager 

Υπεύθυνος αναφορικά με: συμμετοχή ομάδας/αθλητριών, ταξίδια ομάδας, ημερίδες 
συναντήσεων ομάδων, έκθεση αξιολόγησης mini τουρνουά κ.λπ. 

 

6. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ 
 

6.1 Κόστος συμμετοχής 
 
Προκριματική Φάση: Οι ομάδες δεν θα καταβάλουν αντίτιμο συμμετοχής. 

Κανονική Περίοδος: Οι ομάδες δεν θα καταβάλουν αντίτιμο συμμετοχής. 

FINAL-4: Οι ομάδες δεν θα καταβάλουν αντίτιμο συμμετοχής. 
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7. ΔΙΑΜΟΝΗ 
 
 

Η Ε.Ο.Κ. θα καλύψει όλα τα έξοδα διαμονής (FB) για την φάση του FINAL-4.  
Οι ομάδες θα φτάσουν την ημέρα που θα διεξαχθεί  ο πρώτος τους αγώνας 
(ή την προηγούμενη εφόσον αυτό κριθεί απαραίτητο) και θα αναχωρήσουν 
την ημέρα που θα διεξαχθεί ο τελευταίος τους αγώνας. 
Η Ε.Ο.Κ. για κάθε ομάδα που θα συμμετέχει στο FINAL-4, θα εξασφαλίσει την  
διαμονή δεκαέξι  (16) ατόμων, στα οποία θα διατεθούν συνολικά τέσσερα 
(4) τρίκλινα και δύο (2) δίκλινα δωμάτια. 
 
 

           

8. ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΕΙΣ 
 

Το κάθε σωματείο είναι υπεύθυνο να φροντίσει για το σύνολο των μετακινήσεων της 
ομάδας του για την διεξαγωγή του FINAL-4, σύμφωνα με καθορισμένο πρόγραμμα 
που θα κοινοποιηθεί σε όλες τις ομάδες. 
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